


کل رات یں نے ا ےکی 


روف اورک کھا ا تھا مر ےکم نک لکھانای 


کی بناتھا۔ 








دادکی کےسا بج کم N‏ گے ت 
وی شک ال رون کاک 


میرک ماں نے می بنا یتھی۔ میس لاس کان یب" بودی بان ی ج 
نے خو بکھائی بہت مرے دارگ ھا یںاکتی۔ اس لیے میں 
اڈ ےکی بج امار 





می مان می کا مرف ے 
وبال کے نوؤوس لاٹ یتی۔س ب کو 
رآ 
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اق بن تھمن ےک لک اک یاکھایا ؟ تھا لی میس ان کے نا یصو 





ملا ابی اتی تھالی یت نے ہج نکھانوں کےا کے ہیں ,میں بایک بور رکصو۔ 
لن کیا ہار یلاس می کی سب نے ایک چیناکھا کھایاتھا؟ ایا کیوں؟ 
7 :تقوب یتم نے دیع اکر ایک ہے ےک کھ ناپچا یں تھا؟ اس کے چک 
وچ بات ری ہو ںگی؟ 
مل کیا تار ےسا تھی ایم ہوا ےک بو کی ہوادر یریک کیا ےکوئیس ملا ؟اگ مزال 
و ہوں؟ 
د سی ں کے پتا چنا ےک بمو کی ے؟ 
ج بھی ں بوق ےجب می ںکی وں ہوتا ے؟ 








یں سے تعاتقات اسنتوا رک نا اور ایی ہا حول قا مکنا ضرو رک کہ جہال ووا بات بلا کی ککہ یش اورا نکیا بات حماس 
® وک کیا جا ایک دوسرے کےکھانے کے بار ے ٹیل جال نک رتم ا نکھان ےکی ماوت ہے تلق شما ے اورک وای 
ذہنیت سےہہٹ کت یں ۔ اس ےدوس ےلوگوں کے پار ے بیس جماری کے اضاف ہوک _ 


4 
57) 
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وی کا ناندان 

و نادان میس بٹھولوک اب یئ ںکھھاتے ہیں ء جو و وکھا نا ےی ںکی گنا سے اس 
کے نما ندائع کے لوک وو یں کمی ںکھانے ہیں یا کھا یں کے _ 

آاوپگی کے نا نداان کے پار ےس یں _ 

اسول کےگھرجاتے وفت وبل نے ایک با خر بدا۔ 

گر کراس نے ماں سے بو ھا - ما ں ھن یکہاں ہے؟ مس اس سے انا تا ہوں 

اں نکیا ی او کر ے میں ے۔ 

و نے داد یکا مات ھا مک رکا - داد یتم بھی می ےم اتراو مر چیلونا! 

اںانے ا سے رو کے ہت اہ - میس نے کی رو دال شس بوک ر بھی سے پسلے ووکھا نیس ۔ 
آج تو وال بیس شک یک سے ڈاٹی سے نا؟ یہاں نا مو رآ کرم لو ککھانا بنانے کے اہی یق 
بمو جارے ہو دادکی نے وب یبال ےکہا۔ 

اںانے جو اب دیا - س نے چک رکرو کے میات سا 

وی نے داد یک تھا لی ا ھی اورس یو ںکی طرف دوڑا دادی جل ری چ عو نا !وی نے پکارا۔ 
داد کہا - جب می تمہ رک مرک ینمی تب میس اتقی دم رین مرا لت و کیاپہا کی چا ےمان ی ۔ 
وی نے اث رہ اک را یناکت ا لای اور بات دوک رھش کو شی لیا 

اما یں نے روناشرو غکردیا۔ 

باب ا ہے ج یں موک ا سے بو کی ے کے ہو ے ایک روود کش _ 


2 ا واو ی سر ھیاں جلر یکیو ں یس چ ے پاس ؟ 
SB‏ ملح واو یکو سط کی دا لکھا:اپنرے؟ 
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کہاپی یس تن وکو ںکاذک رک ایا ے,آن میس ےکن لوک فا سای ےکا س کے؟ گیوں؟ 
یپ کیا بھی بوڑ ےلوگ ھن اکھا کے ہیں کیوں؟ 
پا ر منج ک ھی صرف ابی ما لک دودح ہے کی .ہنی ال ںکاکھ نا ے سوچ مکیوں ؟ 


29 اق ا سے بڑوں سے لو رر چو لکوگھرو_ 
ک اک اکھایا 


ee ee 
e» ۸ 


اک ای ںکھا ات 
ہے 


×7 
بور ھا 


یی ہہ چو ںکوکھانے اون سکھا کک جات کیا م ودسب چتزی کھاتے ہیں جو ھا کے 
ہیں؟ بھی ٹیس ! 
آ با تک یں ان نزو ںی ”یں مھا ے ہیں۔ 


@ بن جن چ رو ںام اک رکھاتے موان ہیں گا 2 


اول ر 2و ا2 
گی ہیں ی کی( ی اوکا) 


جاراکھانا زیاد٭ت ایل چزوں ےنا ےج چ یں جہا ںآ ساف سے پیا موی ہیں ء وہال 
روہ زیا دعا جا یں 
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لگ مم ران میں ینک کہا کہا رھگ اق یں ۔ 
مم م لوک الک الک بر نکھاتے کی ہیں ۔ ایک بی کا ا ستعا لکر کے 

لگ ال ککھا نے بھی بنا ہیں ۔معلو مکر وا ولک ککہہوں اور پا ول ےکی 
کا غیاے؟ 








م ےش چیزوں کے نام کڑھے؟ ابی رح الک الک جہوں پر ا لگ الگ طر کی 
وا سر یاں مجن :شت وخ ہکا کے جاتے ہیں بجولوک پھے پئ کے ہیں 
نو رلوک ہلجواور۔ ات با نکر ے بر ن او رابت در گی۔ 





پٹراورناپپٹر 

جن چیزوں کے نا ماعو یں کیا نے مان شع بین ء اون ریش جو ناین د ہیں۔ 
7 

اپنر 


4 کی تہارک بپند- نا ئن تہارے نما نان کے افراد ےلت تی ہیں ؟ 
7 4 کی تہارک تراب ہار ےدوس تک پند- نا پر ےلت جلتی ہیں ؟ 


99 
le 
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اب یکول وگول سے پا تکریی اورممعلو مک مس ایی ں کیا کھا نا ھا تا ے؟ 






مس ب اتک میں رتت ہوں _ کے اورمی ری ما ںکوساج بکھا نا ہت 
ند ے۔ ج ب کی یں سام پکھان ےکی خاش مون سے فو م 
OE‏ ےی ینک ہو۔ نین“ کھاتے ہیں۔ 





ومن ہس 


یش شیر یں رہق موں مرون کے تیل میں کی مول یی ببہت 
پند ے۔ ایک ہار لو گوا کے سے د وہاں ہم نے پچ یکھا کی گر 
مہ بہت تتاف تھا۔ م ری ماں نے تاکن یہنا زیگی ےتیل مم کی 
ہوئی سمو ر ری جل ےم رولو ملف ہوا بی ! 





شسکیرالا س ر بنا ہوں _ بے یی اکھی دوچ ز ران 
ہیں۔وہ زی می ر ےک ےآ کن ل اق ہیں ۔ ایک 
اور او کے پیٹ پر اوردوسرکی زین کے ے۔ ناریل ڈا لر 
ق0 ہے ا۔م نے و ےکک بھی شور بے کے سا تج لے ہو نے ”می ا وکا 
بول سے ان کے نمانعدالنع سے واب ر ہوں ل جا نیس و رآ جا تاے۔ یہت ہز ےدا موتا ے۔ 
کوسا تچھا کے ہو ۓےکھانے ہے کے طور 
طریتوں میس ھن تو تول خیا لک می 
اورا نکااح ڑا مر یی۔ 
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مک اکھاتے ہیں ءاس کے تچ ےکیادجھ بات مون ہیں؟دیکئی وج بات ٹس ےج یں کےا 
ای کے ملاو اورک وج بات ہ وکن میں یں نال چ کحھو۔ 

4 سای کیا متا ے۔ 

۷ )کہا ید عة ہیں۔ 

% وردان - 

¢ 

۰ 


مہ ج زی کھائی ہا ہیں ان پر سس “کانشان لگا کی بن کے بار ے میں معلوم د ہو 
ا سے استادے لو چھو_ 
کے کے پیل میا ٠‏ 
مجن کے پول ارد کے چے _٠‏ 
تھی شرم ) @ جک 
میلںڈیڈی بھی ں۹ - mm‏ 
لال ےی اص اد ەل ٣۰.‏ 
ای رول فک ٠‏ 
الک ل ائٹکارورو |[ | 











بے کھانے من ےکی ای چزوں کے امامو جوم ےکی یں کی یں کین کیا کو کی 
عاتاے۔ 





